Ausgangslage
e Alle nationalen und internationalen Nachwuchswettkdmpfe, sowie
regelmdssige Trainingslager fallen weg
o Es fliessen keine Subventionen mehr (je nach Fordergeféass bis
zum 20. Lebensjahr)

pro Monat GRUNDBEITRAG pro Jahr

o Betreuung / Planung / Begleitung im
Bereich Kraft/Athletik

o Grundangebot Sportpsychologie (4-6
Termine geplant)

e Begleitung / Austausch mit Arzt, Physio
und anderen externen Fachleuten

o Elterngesprdch resp. Jahresgesprach

e Austausch / Unterstiitzung mit
Schule/Betrieb (sofern gewiinscht)

o Athletenbetreuung (Austausch,
Koordination Wochenplanung,
Turnierplanung, Zielsetzung,
Assessments, Analysen)

e eigenes Login zu yoursecurecloud

CHF 60.-
CHF 720.-

Der Grundbeitrag ist Voraussetzung fiir die Trainingspakete

TRAININGSPAKETE pro Jahr

1 Training

CHF 110.-
60.-
720.-

CHF 1320.-

2 Trainings

CHF 160.-
+ CHF 1920.-

3 Trainings

+ CHF 2520.-

+ CHF 210.-
+ CHF 3360.-

+ CHF 280.-

4 Trainings
5 Trainings

Anzahl Trainings pro Woche wéahrend 39 Schulwochen

Weder in Grundbeitrag noch in den Trainingspakete inbegriffen sind: Spezialwochen,
Trainingslager, Individualtrainings und Wettkampfbegleitung.

BADMINTON
NACHWUCHSSTUTZPUNKT
ZURICH




